
                                        DECALOGO DE SEGURIDAD 

Lo que TODOS deberíamos conocer para usar con seguridad un arma. No 
importa el tiempo que lleves usándolas, ni la cantidad de veces que uses las 
galerías: un repaso a este decálogo debería ser tu oración de cabecera una 
vez al año al menos. 

1 - APUNTA TU ARMA SIEMPRE EN UNA DIRECCIÓN SEGURA 

Esta es la regla numero uno de la seguridad de las armas. Un arma de fuego 
que está apuntando lejos de cualquier objetivo es un arma que no podrá herir 
a nadie, incluso en caso de disparo accidental. Siempre trata las armas como 
si estuvieran cargada, y siempre con el dedo fuera del gatillo, incluso si el 
arma está visiblemente descargada. 

2 - LAS ARMAS DEBEN MANTENERSE DESCARGADAS SIEMPRE 

Carga tu arma solo cuando estés listo para disparar. Cuando hayas disparado, 
asegúrate de descargarla del todo. Saca el cargador y mecaniza la acción 
para extraer un posible cartucho de la recámara. Mantén la corredera abierta 
en tu arma cuando no está en uso. Nunca cojas el arma de alguien cuando 
está la corredera cerrada, ni aceptes un arma de alguien sin la acción abierta. 
Y aún así, mira la recámara y asegúrate de que está vacía . 

3 - NO CONFIES EN LOS SEGUROS DE TU ARMA 

No confíes en la seguridad de tu arma para prevenir un disparo accidental. 
Los seguros son elementos mecánicos, y son susceptibles de fallar. No 
pongas nunca tu dedo cerca del gatillo a menos que estés en la galería y 
preparado para disparar. La mayoría de los accidentes están causados por un 
gatillo activado accidentalmente por un tirador que mantiene el dedo sobre el 
gatillo sin estar preparado para disparar. 

4 - ASEGURATE DE VER BIEN TU BLANCO Y LO QUE HAY MÁS ALLÁ 

Una bala disparada puede viajar más allá de 1500 metros. Asegúrate de que 
tengas un buen espaldón, o que puedes ver el fin del recorrido de la bala. Si 
disparas cazando, asegúrate de que si fallas (todos fallamos alguna vez), la 
bala no irá más allá del lugar donde está el blanco. 
 
5 - USA LA MUNICIÓN ADECUADA 

Cada arma está diseñada para disparar un tipo específico de munición. Hay 
varias denominaciones para el mismo tipo de munición. Si no estás seguro de 
cual es la que dispara tu arma, pregunta a tu armero de confianza. Un arma 
de fuego similar a otra, puede estar recamarada para un cartucho distinto, y 
disparar la munición equivocada causará un problema grave, daños 
corporales graves o incluso la muerte. 

6 - DEBES ESTAR SEGURO DE QUE HACER SI TIENES UNA 
INTERRUPCIÓN 

Si aprietas el gatillo y el arma no dispara, tienes una interrupción. RECUERDA 
LA PRIMERA REGLA: nunca apuntes a nadie con tu arma, ni acerques la cara 



al cañón para mirar. Pon los seguros y cuidadosamente, mecaniza. Ten 
cuidado de extraer adecuadamente el cartucho. Recuerda que todavía no ha 
sido disparado, y el arma está todavía cargada, así que trata el arma como tal. 

7 - USA SIEMPRE PROTECCION PARA LOS OJOS Y LOS OIDOS  

Tu riesgo más grande, en condiciones normales, es para tus ojos y oídos por 
no usar protección adecuada. Un fragmento de munición que acabe en tus 
ojos puede significar la perdida del globo ocular. También, un cartucho no 
disparado puede causar una sobre-presión que produzca un desastre: 
cualquier cosa puede pasar. El sonido creado por un disparo puede afectar tu 
oído solo después de unos pocos disparos, y un protector básico cuesto sólo 
unos pocos euros ¿cuanto cuestan tus oídos? 

8 - ASEGURATE QUE EL CAÑON DE TU ARMA ESTÁ LIMPIO ANTES DE 
DISPARAR 

Antes de disparar tu arma, abre la acción, y después asegúrate de que está 
descargada. Mira el cañón para asegurarte de que no haya suciedad en el 
interior del cañón. Una pequeña cantidad de suciedad, hielo, nieve, grasa o 
incluso telas de araña, puede incrementar la presión del cañón hasta el punto 
de que el arma pueda explotar. Nunca intentes disparar con una obstrucción 
en el cañón. Ello te puede producir daños personales, o por lo menos la 
destrucción de tu arma. 

9 - NO MODIFIQUES TU ARMA. MANTENLA LIMPIA Y LUBRICADA 
REGULARMENTE 

Tu arma fué diseñada por ingenieros expertos para que funcione de forma 
correcta. Modificarla o desactivar seguros sólo conseguirá hacerla más 
peligrosa e incluso, estropearla definitivamente. Recomendamos que solo un 
experto armero o el servicio técnico de tu arma, la reparen. Después de todo, 
los que realmente conocen más acerca de ella, son los que la han fabricado. 
 
10- ESTUDIA A FONDO TU ARMA ANTES DE USARLA POR PRIMERA VEZ 

Armas parecidas, de distintos fabricantes, pueden ser realmente diferentes. 
Las características individuales de cada arma deberían ser aprendidas 
concienzudamente antes de utilizar el arma. Lee siempre el manual del 
usuario antes de disparar, no importa quien la haya fabricado. 
 
NOTA ESPECIAL: Cuando tu arma no esté en uso, debe ser descargada y 
almacenada en un lugar seguro no fácilmente accesible a los niños o a 
personas no autorizadas. No debe estar almacenada con munición cerca. 
Debe estar siempre almacenada con el disparador asegurado (con un 
candado apropiado). 

Las armas de fuego son una excelente forma de entretenimiento para tu 
familia y tu grupo de amigos. Pero sólo siguiendo las medidas de seguridad 
apropiadas, una actividad puede ser segura y divertida. 

Diviértete y disfruta de tu afición. Si necesitas más información, no dudes en 
pedirla a tu entrenador.  
 


